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П О Л О Ж Е Н И Е

о спартакиаде преподавателей и сотрудников образовательных учреждений начального и среднего профессионального образования Удмуртской Республики
на 2012 год
                                                                             г. Ижевск

1.Цели и задачи

Спартакиада проводится с целью пропаганды  физической культуры, привлечения  преподавателей и сотрудников к регулярным занятиям физической культурой, как средством укрепления  здоровья. 
2.Руководство проведением

Непосредственное проведение соревнований спартакиады  возлагается  на общественно-государственное физкультурно-спортивное объединение «Юность России»,  на  учебное заведение, на базе которого проводится Спартакиада и главные судейские коллегии по видам спорта. Общее руководство подготовкой и проведением спартакиады осуществляется Министерством по физической культуре, спорту и туризму Удмуртской Республики. 
3.Обеспечение безопасности

                                                     участников и зрителей

         3.1.В целях обеспечения безопасности зрителей и участников соревнования спартакиады разрешается проводить на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации государственными комиссиями при условии наличия актов технического состояния сооружения в части готовности к проведению мероприятий;
        3.2.Выполнение требований безопасности обеспечивает директор учреждения (спортивного сооружения), а контроль за выполнением требований и наличием акта технического обследования спортивного сооружения осуществляют главный судья соревнований;
       3.3. На всех проводимых соревнованиях необходимо присутствие  медицинского персонала.
4. Заявки и документация


Подтверждение на участие в спартакиаде необходимо  подать  до 1 декабря 2012 года в письменном виде заверенное руководителем учебного заведения (приложение №1.) по электронному адресу:  trubicina@minsport18.ru   или тел./факсу (3412)50-01-88, 50-10-77 Минспорттуризм УР.
Руководитель делегации представляет в судейскую коллегию заявку на участников заверенную врачом и печатью лечебного учреждения  на каждого участника (приложение №2) и руководителем учебного заведения, командировочное удостоверение, справку из  отдела кадров удостоверяющую в том, что участник соревнований, является преподавателем или сотрудником данного учебного заведения работающий на полную ставку  по основному месту работы. Копию трудовой книжки (первый и последний листы).
5.Время и место проведения состав команд

	          вид спорта
	   сроки

проведения
	           место
	        состав команд



	
	
	
	    м                  ж

	Пляжный Волейбол
	   14-15-16
   декабря
	Ижевский индустриальный техникум
Строительный лицей №4
	    6
	    6

	Настольный теннис
	
	
	    3
	    2

	Шахматы
	
	
	    2
	    1

	фитнес
Аэробика
	
	
	 5 человек не 
зависимо   от пола.

	Дартс
	
	
	Руководители  
учебного заведения-

 3 чел.


6.Участники соревнований
К соревнованиям  допускаются руководители  учебных заведений, преподаватели и сотрудники образовательных учреждений начального и среднего профессионального образования Удмуртской  Республики прошедшие предварительную подготовку, медицинский осмотр, работающие в учебном заведении на полную ставку по основному месту работы, также к участию в соревнованиях допускаются преподаватели и сотрудники вышедшие на пенсию  из данных учебных заведений.

Участник спартакиады может участвовать не более чем в двух видах программы.

   7. Программа соревнований спартакиады

 Заседание мандатной комиссии, размещение участников с 11.00 до 13.00час, в 13.00 час  заседание судейской коллегии с представителями команд.  В 14.00  час парад открытие  и начало соревнований.
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Волейбол 
Состав команд  6 мужчин и 6 женщин. На площадке играют  4  человека. Зачет среди мужских и женских команд раздельный.  В  общекомандный зачет включается  результат  мужчин и женщин. 
                 Соревнования проводятся  согласно действующих правил.
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Шахматы

Состав команды 2 мужчины и 1 женщина. Система игры определится на заседании судейской коллегии согласно заявившихся команд.  Команде необходимо иметь  2 набора часов и шахмат.
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Настольный теннис

Соревнования командные. Состав команды  3 мужчины и 2 женщины  играют  2 мужчины и 1 женщина. Система игры определится на заседании  судейской коллегии согласно заявившихся участников. Соревнования проводятся согласно действующих правил.
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Дартс
 В составе команды 3 человека. В составе команды  принимают участие  директора, заместители директоров. Соревнования командные проводятся по правилам игры в дартс в упражнении «301» или «501», на списание очков, с закрытием сектора. 

         Аэробика. 
      
Состав команды – 5 человек  на сцене выступают 3 человека. Соревнования проводятся по правилам FISAF от 2008-2009 года  по дисциплине  «фитнес - аэробика» Проводится  во второй день соревнований.

Соревнования проводятся  из 2-х туров: отборочный и финальный.

 Порядок выступления определяется жеребьевкой отдельно в отборочном и финальном туре. 

Хронометраж 2 минуты (+-5 сек). Отчет времени начинается с первого звукового сигнала и заканчивается последним. 

Использование во время выступления запрещенных  движений снижает общую оценку. Упражнения должны выполняться равномерно в 5-х уровнях (прыжки, шаги, выпады, партер) без снижения интенсивности.


Командное первенство определяется по лучшему результату. 
7.Определение победителей


Победитель в общекомандном первенстве определяется по наибольшей сумме набранных очков в любых 5-х видах программы из 6 включенных в программу спартакиады.

 В случае не участия, в каком либо зачетном виде команде дается последнее место в общем зачете спартакиады. При равенстве очков преимущество отдается команде, у которой                                                                                                                                  больше призовых мест.
8.Награждение, финансовые расходы


За счет  Минспорттуризма Удмуртской Республики  финансируется:


- зарплата судейской коллегии, медицинского персонала награждение команд  в общем зачете спартакиады за 1,2,3 места  кубками, грамотами , награждение команд по видам спорта за 1,2,3 места кубками, грамотами,  участников в личном и командном первенстве  медалями, грамотами, приобретение канцтоваров, изготовление  печатной продукции.
Командировочные расходы участников и представителей команд спартакиады за счет командирующих организаций. 
Предоставление  спортсооружений за счет принимающего учебного заведения.
                          _______________________________________
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