
 



I . ОБIЦИЕ ПОЛОЖВНИЯ
< < Фестиваль чемпионов Всероссийского физкультурно­спортивного комплекса

< Готов к труду и обороне>  (ГТО) (ИГРЫ ГТО) среди обl^ rающихся
профессионапьных образовательных организаций Удмуртской Республики> >  (далее ­
Фестиваль, комплекс ГТО) проводится в рамках Года Образования в Удмуртии.

I_{ елъю проведения Фестиваля является повышение эффективности
использованиrI  физической культуры и массового спорта для укрепления здоровья

подростков и молодежи, гармоничного и всестороннего р€tзвития личности,
совершенствования методик мотивации студентов к ведению здорового образа

жизни и систематическим занятиям физической культурой и спортом.
Задачами Фестиваля являются :

­ Пропаганда комплекса ГТО как одного из инструментов вовлечения

населения в систематические занятия физической культурой и спортом;
­ совершенствование фор, и методов физкультурно­спортивной и

оздоровительной работы среди студентов;
­ поощрение лиц, систематически занимающихся физической культурой и

спортом, за успешное выполнение нормативов испытаниit (тестов) комплекса ГТО;
­ мониторингуровня физической подготовленности населения в возрасте от 1б

до 2З лет по результатам выполнения ими испытаний комплекса ГТО.
Фестиваль является отборочным этапом для участия во Всероссийских

соревнованиях ГТО, которые внесены в Единый календарный план
межрегион€Llrьных, всероссийских и международных физкультурных и спортивных
мероприrIтий Минспорта УР на 2022 год.

П. МВСТО И СРОКИ ПОДВЕДЕНИЯ
Фестиваль проводится в г. Ижевске на базе АУ УР (КССШОР им В.В.

Лукина>  (адрес: УР, г. Ижевск ул. Кооперативная, 9) в период с 20 по 21, января
2022 года, в том числе 20 января проводится командн€uI  Гонка ГТО, 2|  января ­
индивиду€шьная гонка ГТО.

ПI . ОРГАНИЗАТОРЫ ФВСТИВАЛЯ КОМПЛЕКСА ГТО
Общее руководство организацией Фестиваля осуществляют Министерство по

физической культуре, спорту и молодежной политике Удмуртской Республики
(дшrее ­ Минспорт УР), Министерство образованияи науки Удмуртской Республики
(да_lrее ­ МОиН УР), при поддержке АНО кОператор спортивных стартов Удмуртии)).

Полномочия Минспорта УР, как организатора ФестиваJIя, осуществляет АУ
УР < Комплексная специ€tлизированная спортивная школа олимпийского резерва
имени В.В. Лукина) (далее ­ АУ УР (КССШОР им. В.В. Лукина> ) и АУ УР кЩентр
спортивной подготовки сборн5rх команд).

Непосредственное проведение Фестиваля осуществляется Удмуртским

< < Юность России> > ), автономным учреждением Удмуртской Республики
< Комплексная специЕLлизированная шк ла олимпийского резерва имени В.В.
Лукино (Региональный оператор ВФСК ГТО по Удмуртской Республике) (далее ­



АУ УР (КССШОР им. В.В. Лукинa> ) и главной сулейской коллегией, главный

судья Фестиваля ­ Константин Николаевич Андреев, 8 982 994­14­7З.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К ).ЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯИХДОПУСКА
К уtастию в Фестивале допускаются юноши и девушки (1999 года рождения и

моложе, обучающиеся на очном отделении в профессион€шьных образователъных

организациях Удмуртской Республики, включенные в поименную книгу,

допущенные врачом по состоянию здоровья и прошедшие предварительную

физическую подготовку) при условии наличия QR­кода сертификата вакцинации
(далее ­ документ о вакцинации), которым подтверждается получение гражданами

второго компонента вакцины или однокомпонентной вакцины от новой

коронавирусной инфекции, прошедшей государственную регистрацию в Российской
Федерации, а равно н€Lпичие документа, подтверждающего отрицательный результат
лабораторного исследования на н€шичие новой коронавирусной инфекции (tI I f­
иQследование) (далее документ, подтверждающий отрицательный результат

лабораторного исследования на COVID­19), срок действия которого cocTaBJuIeT не

более чем 48 часов с даты проведения исследования, либо QR­кода сертификата о

перенесенном заболевании COVID­l9, подтверждающего, что гражданин перенес

новую коронавирусную инфекцию и с даты его выздоровления прошло не более 6

каJIендарных месяцев (далее ­ документ о перенесенном заболевании).

Профессион€Llrьная образовательная организация, включившая в состав

команды участника, не обуrающегося в данной организации или обучающегося по

другой форме обучения не по основному профилю (заочном, очно ­ заочном,

дистанционном, курсовом обучении), к соревнованиям не допускаются.
К участию в Фестивале допускаются:
1. В командной < < Гонке ГТО>  ­ сборные команды профессион€шьных

образовательных организаций Удмуртской Республики.
Состав команды от каждой образовательной организации:

для команд СПО, расположенных в городах (за исключением города

Ижевска) и сельских районах Удмуртской Республики:
7 человек, в том числе 1 руководитель команды (специалист по

воспитательной работе), 2 представителя команды (группа поддержки из числа
студентов) и 4 rIастника (спортсмена), в т.ч.:

­ 2 мужчины и 2 женщины 16­23 лет в следующих возрастных группах:
­ 16­17 лет, 1 ­ девушка и 1 ­ юноша (V ступень комплекса ГТО)
­ 18­29 лет 1 ­ женщина и 1 ­ мужчина (VI  ступень комплекса ГТО).
о щля команд СПО, расположенных в г. Ижевске:

до | 2 человек, в том числе 1 руководитель команды (специалист по
воспитательной работе), до 7 человек представителей команды (группа поддержки
из числа студентов) и 4 rIастника (спортсмена), в т.ч.:

­ 2 мужчины и 2 женщиньl | 6­2З лет в следующих возрастных группах:
­ | 6­| 7 лет (V ступень комплекса ГТО)
­ t8­29 лет (VI  ступень комплекса ГТО).



Возраст участников определяется на последний день соревнований,2|  января

2022 года.

2. В индивидуальной < < Гонке ГТО>  ­ студенты профессион€tпьных

образовательных организаций Удмуртской Республики, прибывшие в составе
команд образоватеJIьных организаций на Чемпионат СПО, независимо от вида

спорта.

Состав команды от одной образовательной организации:

для команд СПО, расположенных в городах (за исключением города
Ижевска) и сельских районах Удмуртской Республики:

до 1б человек, в том числе l тренер, 1 руководитель команды (специалист по
воспитательной работе), 2 представителя команды (группа поддержки из числа
студентов), | 2 участников (спортсмены), в т.ч.:

­ б мужчин и б женщин 16­29 лет (V ­ VI  ступени комплекса ГТО).
. для команд СПО, расположенных в г. Ижевске:

до 2l человека, в том числе 1 тренер, 1 руководитель команды (специалист

по воспитательной работе), до 7 человек представителей команды (группа

поддержки из числа студентов) и 12участников (спортсмены), в т.ч.:

­ б мужчин и б женщин 16­29 лет (V ­ VI  ступени комплекса ГТО).

.Щля 1^ rастия в Фестива­гtе руководителям профессион€uIьных образовательных
организаций Удмуртской Республики необходимо направить предварительные
заявки на участие в адрес главной сулейской коллегии, по адресу:

(Приложение 3) в срок до 12.0| .2022 г.

V. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ
20 января2022 г. ­ день приезда участников,
09.00­12.00 ­ работа комиссии по допуску участников
10.00­16.00 ­ отборочные соревнования команд ­ участников командной

< < Гонки ГТо)
17.00­18.00 ­ финальные забеги командной < Гонки ГТО)
18.00­20.00 ­ награждение победителей и призеров командной гонки, мастер­

классы, пок€вательные выступления по элементам ГТО

21 января 2022 г. ­ соревнования индивиду€uIьных участников < < Гонки ГТО>
09.00­12.00 ­ работа комиссии по допуску участников
10.00­14.00 ­ отборочные индивидуальные забеги < Гонки ГТО)
15.00­16.00 ­ финальные забеги командной < < Гонки ГТО)
16.00­17.00 ­ награждение победителей и призеров
17.00­19.00 ­ отъезд участников
Программа соревнований 20 п 21 января2022r.

направлений:
< < Гонка ГТО>  ­ проходит в несколько последовательных этапов: отборочные

соревнования и финальные соревнования. Маршрут < < Гонки ГТО) для командных и
индивидуzLI Iьных соревнов аний состоит из следующих видов :

1. прыжок в длину с места толчком двумя ногами;

индивидуальной гонки

состоит из двух основных

2. сгибание и р€вгибание рук в упоре лежа на полу;



3. рывок гири 16 кг (мужчины) /  приседания с гирей 8 кг (женщины);
4. поднимание туловища из положения лежа на спине;
5. подтягивание из виса на высокой перекладине (мужчины)/подтягивание из

виса лежа на низкой перекладине (женщины);
6. гребной тренажер;

7. велотренажер;

8. тренажер лыжника;
9. бросок медицинбола;
10. бег.
В отборочном этапе < < Гонки ГТО) в командном и индивиду€lльном зачете в

обязательном порядке участвуют все команды и индивиду€rльные участники,
согласно распределению по жеребьевке.

В финале < < Гонки ГТО) участвуют команды, занявшие 1­4 места по итогам
подведения отборочных соревнований и ндивиду€шьные участники, занявшие 1­8

места по итогам подведения отборочных соревнований.
Результаты < < Гонки ГТО>  по времени ее прохождения составляют итоговый

общекомандный (индивидуальный) зачет.

Соревнования проводятся по двум группам, в зависимости от количества
обучающихся в профессионЕuIьных образовательных организациях, раздельно среди
юношей и девушек (Распределение профессионЕtпьных
организаций по группам отражено в приложении2).

образовательных

YI . УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Победители в командном зачете < < Гонки ГТО) определяются по наименьшему

времени, затраченному на прохождение всех этапов всеми участниками команды.
Победители в личном зачете < < Гонки ГТО) определяются среди мужчин и

женщин р€Lздельно, по наименьшему времени, затраченному участником на
прохождение всех этапов соревнов аний.

ЧП. НАГРАЖДЕНИЕ
В Фестив€rле подводится личное и командной первенство.
Команды, занявшие | ,2,З места по итогам прохождения финальных забегов

< Гонки ГТО), награждаются кубками, а участники команд мед€lлями организаторов
Фестиваля.

Участники, занявшие 1,2,З места по итогам прохождениJI  финала
инДиВидуальноЙ < Гонки ГТО), награждаются мед€lлями организаторов Фестива_гlя.

Всем участникам Фестив€Llrя (спортсменам) вручается сувенирная продукция
организаторов.

Организаторами Фестиваля могут устанавливаться дополнительные призы и
I Iодарки участникам.

ЧПI . УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Финансирование Чемпионата осуществляется организаторами на условиях

долевого софинансирования по договорённости.



соревнований и

световому сопровождению
обеспечению мероприятия,

соревнований, информационно­техническому
организацию и проведение церемоний

утверждении
спортивных

­ регламент по организации и проведению офици€lльных физкультурных и

спортивных меропр ятий на территории Российской Федерации в условиях
сохранения рисков распространения COVID­19, утвержденный Минспортом России
и Роспотребнадзором от 31,.07.2020 (с учетом дополнений и изменений от 19.08.2020

и от 1З.| 1.2020)
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 2З.10.2020 г. N
I | 44H (Об утверждении порядка организации ок€вания медицинской помощи
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий),
вкJIючая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или)
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) и форм медицинских

Расходы, связанные с оплатой проезда команд профессион€tгIьных

образовательных организаций Удмуртской Республики к месту проведения
обратно, проживанию и питанию участников, судейством,

приобретением сувенирной продукции для участников Фестиваля, звуковому и

открытия/закрытия Фестиваля, приобретением канцелярских товаров

обеспечиваются за счет средств бюджета Удмуртской Республики в рамках
исполнения государственного задания АУ УР КССШОР им. В.В. Лукина
(Региональный оператор ВФСК ГТО Удмуртской Республики), в соответствии с

утвержденной сметой расходов.
АНО < Оператор спортивных стартов Удмуртии>  ок€вывает содействие в

информационном сопровождении Фестиваля, обеспечивает затраты по питанию
волонтеров и привлеченных специ€tлистов, фото и видео­сопровождению
Фестиваля, визуЕtпьного оформления объекта спорта.

Расходы, связанные с приобретением наградной продукци осуществляется за

счет средств бюджета Удмуртской Республики в рамках исполнения
государственного задания АУ УР (ЦСП) в соответствии с утвержденной сметой

расходов.
Страхование жизни и здоровья, включая затраты на проведение тестирования

на предмет н€Lпичия в организме призна ов коронавирусной инфекции COVID­19
методом Ш_Р, несет командирующая организация, либо участники самостоятельно.

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ )rЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется в

соответствии со следующими нормативно­правовыми актами:
­ постановление Правительства РФ от 18.04.2014 Ns 353 (Об

Правил обеспечения безопасности при проведении официальных
соревнований> ;

закJIючений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях)).



В связи с сохранением риска распространения новой коронавирусной
инфекции организаторы (АУ УР КССШОР им. В.В. Лукина) обеспечивают
подготовку и исполнение Плана санитарно­противоэпидемического обеспечения

Соревнований.
Соревнования проводится с соблюдением положения статьи 26.2. ФЗ от

(ред. от 26.07.20| 7) (О физической культуре и спорте в

Российской Федерации)) о предотвращении противоправного влияния на результаты
официальных спортивных соревнований и борьбе с ним.

Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется в

соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными
прик€lзом Минспорта России от 24 июня 202|  г. J\Ъ 4б4.

Ответственность за жизнь и здоровье участников Соревнований в пути
следования к месту проведения соревнований, выполнением участниками
Соревнований правил техники безопасности, соблюдения дисциплины и порядка во

время проведения Соревнований несут участники самостоятельно, руководители
команд и командирующие организации.

х. стрАховАниЕ ).чАстников
Участие в Фестивале осуществляется только при н€Lпичии договора

(оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который

представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника Фестиваля

в день приезда на соревнованиjI .

XI . ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Все участники Фестиваля должны быть зарегистрированы на Всероссийском

интернет­портале ВФСК ГТО (по адресу в информационно­телекоммуникационной
сети < Интернет> >  www.gto.ru), иметь уникальный идентификационный номер

участника (УИН).
Заявки на участие в Фестивале направляются по формам, согласно

Приложениям |  и 2 к настоящему Положению, и направляются Региональному
оператору ВФСК ГТО в Удмуртской республике по адресу электронной почты

04.t2.2007 Ns329­ФЗ

gto18@yandex.ru.

Срок представления заявок ­ до 15 января 2022 r.
Решение о допуске индивидуЕшьных участников и команд принимается

Региональным оператором ВФСК ГТО в Удмуртской республике на основании
пол)п{ енных заявок и проверки соответствия каждого из участников требованиям
настоящего Положения.

Заявки, поступившие после 15 января2022 года, не рассматриваются.
Комиссия по допуску участников проверяет представленные документы и

принимает решение по допуску участников команд. Резулътаты работы комиссии по

допуску участников оформляются протоколом и объявляются на совещании команд

до начала соревнований.



В день приезда представитель команды представляет в комиссию по допуску

участников следующие документы:
­ оригин€Lл именной заявки с медицинским допуском, заверенный руководителем

муниципiшьного образования;
­ паспорт или копию паспорта на каждого участника;
­ студенческий билет или зачетную книжку;
­ оригин€Lл договора о страховании от несчастных случаев;

­ документ о вакцинации, либо документ, подтверждающий отрицательный

результат лабораторного исследования на COVID­19, либо документ о перенесенном

заболевании на каждого члена сборной команды.
Замена участника соревнований по неотложным обстоятельствам после подачи

предварительной заявки возможна только по согласованию с ГСК ВФСК ГТО по

Удмуртской Республике.
Организаторы Фестиваля имеют право внести изменония в данное положение.

Щанное положение является официальным вызовом на соревнования.
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